
 

 



Пояснительная записка 

В тексте программы: 

1. Сформулированы основные принципы, цели и задачи образовательного процесса в дистанционной 

школе с детьми дошкольного возраста, с сохранением за педагогами пространства для творчества и 

саморазвития. 

2. Названы линии развития и представлено содержание работы. 

Программа охватывает познавательное и речевое направление образовательной деятельности, в которой 

участвуют дети дошкольного возраста (5-6 лет). Приоритетным и объединяющим  выступает речевое 

направление – с акцентом на речевое творчество (для всех детей), а также на профилактику и эффективную 

коррекцию речевых проблем. 

Стержень программы – развитие у детей креативности и ресурса творческого воображения, а также 

позитивной, устойчивой мотивации к познанию и творчеству, средствами и на основе специальных 

технологий, в том числе особой технологии организации (создания) игры. 

Обучение происходит в рамках авторской адаптивной методики, созданной на основе «двуполушарного» 

подхода к обучению и развитию ребенка, что дает возможность органического соединения логического и 

образно-эмоционального подходов, обращения к различным типам восприятия, мышления и памяти ребенка 

в контексте образовательного процесса.  

Яркая особенность – сказочная метафора в центре развивающего сценария как один из основных способов 

предъявления информации ребенку и одновременно важнейшее средство амплификации детского развития 

(разнообразно и продуктивно играем с метафорой). 

Другими особенностями программы являются разноуровневость и интегративность.   Разноуровневость 

представлена в двух аспектах: 

1. Как возможность «прохождения» одних и тех же компонентов («шагов») содержания на разном 

уровне с разными детьми.  

2. Как присутствие в программном содержании специальных компонентов, ориентированных на детей 

с опережающим развитием – с целью обеспечения возможности построения для таких детей 

индивидуальных и групповых образовательных маршрутов, соответствующих особенностям их развития и 

уровню образовательных  потребностей. Введение этих компонентов в программное содержание 

обеспечивает полноценную реализацию принципа индивидуализации дошкольного образования. Интеграция 

носит естественный характер.  

Программа нацелена на качественно новый подход к образовательной деятельности, способный помочь 

ребенку XXI века раскрыться в своей индивидуальности, обрести эмоциональное благополучие, вырасти 

духовной, свободной и творческой личностью. Это может стать достойным ответом на яркую потребность 

общества и государства в поколении, свободном от заниженных самооценок и действительно готовом к 

системным инновациям. 

С учетом ресурса интегративности, представлены три линии познавательного развития: 

 «Информационная линия» (линия работы с информацией). 

 «Математическая линия» (линия развития математических способностей, формирования 

математических представлений и навыков»); 

 линия «Пропедевтика чтения и письма» (формирование предпосылок грамотности – для 

возрастного периода 5-6 лет; на уровне задач) 



Все линии включают в себя как часть содержания (не вербализованно, а по сути) – овладение 

воспитанниками самостоятельной познавательной деятельностью, то есть усвоение способов приобретения 

знаний из различных источников информации, с учетом специфического ресурса дошкольного возраста.  

Один из наиболее эффективных механизмов реализации данного программного содержания – реальная, 

фактическая разноуровневость компонентов, возможность раскрывать их (во взаимодействии с детьми) на 

разном уровне, в разном темпе и с разной степенью интеллектуальной нагрузки. 

Линия речевого развития – сквозная линия. Все виды деятельности ребенка-дошкольника «оречевляются»: 

вводятся в коммуникативно-речевой контекст. Речевое развитие осуществляется как развитие речевой 

деятельности.  Основной акцент делается на раскрытие речевого ресурса ребенка и речевое творчество, а также 

на поддержку и развитие способностей к коммуникации.   

Продолжительность образовательного процесса по данной программе составляет 70 ак.ч. в год. 

Запланированный срок реализации программы – 1 учебный год/2 учебных года. 

 

Занятия осуществляются дистанционно, с использованием облачной платформы ZOOM, в малых группах (5-8 

человек). В соответствии с ведущей игровой деятельностью для детей этого возраста занятия проводятся в 

игровой форме. Продолжительность занятий –2 раза в неделю по 40 минут. 

 

Основная цель реализации программы 

Раскрытие психического и интеллектуального потенциала, индивидуальности каждого ребенка, обеспечение 

его эмоционального благополучия, всестороннего развития и полноценного воспитания на этапе проживания 

дошкольного детства – с учетом образовательных запросов, потребностей, особенностей, ресурсов и 

возможностей сегодняшнего дня, в интересах ребенка, его семьи, общества, государства.  

Программа обеспечивает каждому ребенку адекватную возрасту динамику развития, восприятие себя как 

личности, как способного человека, дает уверенный старт перед вступлением в школьную жизнь. 

Основная цель. Информационная линия 

Познакомить детей с различными способами приобретения знаний (в процессе совместной со взрослыми и 

самостоятельной деятельности), помочь им в овладении этими способами, включая различные способы 

извлечения (добывания) информации и обращения с ней. 

Достижение данной цели становится возможным в процессе решении следующих основных задач: 

I. Формирование психологической готовности к самостоятельному приобретению знаний из 

различных источников. 

1. Активизация, развитие познавательной потребности у воспитанников. 

2. Формирование у них устойчивой позитивной мотивации к использованию различных 

способов получения информации и на этой основе приобретения знаний – о мире и 

реальных объектах в нем, объектах сказочного мира, объектах виртуального мира 

(способов удовлетворения познавательной потребности). 

3. Предупреждение психологического барьера перед процессом поиска информации и работы 

с информацией (игровые формы, как и в решении остальных задач). 

4. Поддержка детской инициативы и самостоятельности средствами программного 

содержания данной линии. 

5. Обеспечение (средствами программного содержания) эмоционального благополучия и 

позитивной социализации воспитанников. 

II. Развитие (дидактическими средствами) сенсорных каналов 

1. Развитие визуального канала восприятия информации 



2. Развитие аудиального канала восприятия информации 

3. Развитие способности к непроизвольному совмещению информации, полученной по 

разным каналам восприятия 

III. Помощь воспитанникам в овладении навыками, необходимыми для образовательной 

деятельности с информацией, получаемой различными способами: 

 из окружающего мира; 

 через общение; 

 из книжных источников; 

Основная цель. Математическая линия 

Формирование у детей устойчивой позитивной мотивации к занятиям математикой; развитие математических 

способностей, представлений, практических навыков, связанных с применением математических знаний в 

окружающем мире. 

Достижение данной цели становится возможным при решении следующих основных задач: 

1. Формирование у детей первых математических представлений, обучение счету и 

элементарным вычислениям в пределах небольших чисел (десяток, два десятка, сотня – в 

зависимости от особенностей конкретных детей и образовательных групп), алгоритму решения 

элементарных (при этом разнообразных по типу и по формулированию) задач, простейшим 

способам измерений (размеров, веса, времени). 

2. Формирование у детей любознательности, познавательной потребности по отношению к 

цифрам, числам, количествам, к явлениям, которые отражаются в математических понятиях и 

представлениях. 

3. Формирование восприятия математической задачи как эмоционально значимой для ребенка 

загадки. 

4. Развитие математических способностей детей, на этой основе – креативности, потребности в 

творчестве. Развитие абстрактного мышления. 

5. Развитие пространственного воображения. 

6. Реализация интегративного подхода: обеспечение в процессе образовательной деятельности 

максимального количества пересечений между «Математической линией» и образовательной 

областью «Речевое развитие». 

7. Осознание чисел и количеств как неотъемлемого свойства реального мира. 

8. Обеспечение преемственности со следующим уровнем образования в части его 

математической составляющей:  

9. Формирование предпосылок учебной деятельности. 

Концептуальной особенностью формирования программного содержания является глубокое 

«оречевление» математического содержания (синтез математической и речевой составляющих). 

Основная цель. Линия «Пропедевтика чтения и письма» 

В контексте данной образовательной области данная линия рассматривается только на уровне 

формулирования основных задач 

Основные задачи: 



1. Сформировать у детей психологическую готовность к чтению и письму как видам деятельности, 

имеющим первостепенное значение в их будущей учебной деятельности и в жизни. 

2. Сформировать устойчивую мотивацию к чтению и письму как процессам (позитивная Я- 

концепция). 

3. Обеспечить детям с очевидной мотивацией, а также психологически и по уровню общего 

развития готовых к чтению на родном языке, возможность реализации своего потенциала – 

приобретения соответствующих навыков самостоятельного чтения. 

4. Обеспечить детям, достигшим пятилетнего возраста со сформированной мотивацией, а также 

психологически, по уровню общего развития и по уровню развития мелкой моторики готовых 

к письму, возможность реализации своего потенциала – приобретения соответствующих 

навыков, связанных с письмом.  

5. Способствовать формированию правильных установок и правильного поведения взрослых в 

семье по отношению к проблеме обучения чтению (и самостоятельного чтения) дошкольников. 

6. Способствовать формированию правильных установок и правильного поведения взрослых в 

семье по отношению к проблеме обучения письму (и самостоятельного письма) дошкольников. 

7. Адекватная психологическая и методическая подготовка к чтению и письму на русском языке 

двуязычных и полиязычных детей (естественных и искусственных билингвов) – с пробуждением 

и развитием устойчивой позитивной мотивации к этим видам деятельности. 

8. Решение задач коррекции познавательного развития дошкольников, имеющих отклонения в 

развитии, в процессе пропедевтики чтения и письма. 

9. Профилактика дизграфии и дислексии в процессе пропедевтики письма у детей с 

соответствующими проблемами. 

Чтение, письмо и счет в данной Программе – не самоцель, а «повод», позволяющий «запустить» важнейшие 

психоэмоциональные и мыслительные процессы, качественно изменяющие ситуацию развития.  

Овладение в дошкольном возрасте пропедевтическими навыками чтения, счета, решения задач (в ряде 

случаев письма) в контексте данной Программы является фоном, на котором разворачивается игровой 

сценарий развития ребенка: буквы, слова и числа используются как вариант материала для игры и создания 

развивающей образовательной среды. 

Основная цель. Линия «Речевое развитие» 

Основные цели реализации программы в данной образовательной области 

1. Раскрытие, высвобождение речевого ресурса ребенка; активизация и обогащение речевых 

процессов. 

2. Раскрытие индивидуальности ребенка через обретение им речевого самовыражения. 

Акцент на индивидуализацию речи, установка на самоценность высказывания каждого ребенка: на 

протяжении всего дошкольного детства ребенок раскрывается в своей неповторимости через средства 

речи, учится индивидуальной манере (стилю) речевого общения и самовыражения. 

3. Развитие речевого творчества как одного из важнейших видов детской деятельности. 

4. Формирование речевой деятельности как основы познавательного, социально-

коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития ребенка 

Речь – как один из основных каналов получения информации о мире, связывающий ребенка с социумом, как 

важнейшее средство коммуникации и самовыражения – становится в контексте программы также и 

средством интеграции всех видов деятельности. 



Достижение указанных целей оказывается возможным через решение следующих задач: 

1. Обеспечение адекватной возрасту и индивидуальным особенностям ребенка динамики 

речевого развития. 

2. Обеспечение, с учетом возраста и индивидуальных особенностей, активной и разнообразной 

речевой деятельности ребенка. 

3. Овладение речью как средством общения и культуры: обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4. Развитие речевого творчества; формирование устойчивой потребности в речевом творчестве 

как виде деятельности. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, формирование звуковой аналитико- 

синтетической активности как одной из предпосылок обучения грамоте. 

6. Воспитание любви к родному языку, формирование и развитие потребности общаться на нем с 

другими людьми – взрослыми и сверстниками. 

7. Формирование стратегических коммуникативно-речевых умений, способных обеспечить 

ребенку позитивную социализацию и эмоциональное благополучие. 

8. Поддержка инициативы детей как одобрение их самовыражения и самореализации через речь. 

9. Помощь ребенку в нахождении индивидуальной манеры общения – разной со взрослыми и 

сверстниками. 

10. Повышение средствами речевого развития самооценки ребенка. 

11. Развитие в процессе активизации речевых процессов эмоционального и социального 

интеллекта ребенка. 

12. Формирование средствами развития речи гражданской идентичности. 

13. Формирование средствами развития речи толерантности по отношению к носителям других 

языков, к людям иной расовой и национальной принадлежности и гражданства, религиозных 

убеждений. 

14. «Оречевление» различных видов деятельности, в том числе познавательной и 

исследовательской деятельности, изобразительной и конструктивно-модельной деятельности, 

проектной, двигательной и др. 

15. Постепенное, на протяжении всех возрастных этапов дошкольного возраста, формирование 

средствами речевого развития предпосылок учебной деятельности. 

 Основные принципы образовательной деятельности 

Принцип естественной игры 

Принцип добровольности учебного действия 

Принцип альтернативности учебного действия 

Принцип «объемного видения» 

Принцип многовходовой организации образовательного пространства 

Принцип «смещающихся пластов» 

Принцип абсолютной новизны 

Принцип максимального разнообразия 

Принцип сквозной визуализации 

Принцип «подспудности» 

Принцип сюжетности/персонажности 



Принцип «вложенности» развития речи 

Принцип «вложенности» элементов проектной деятельности 

Принцип преемственности образной информации 

Закон позитивного предпочтения 

 

Содержание программного материала 
Познавательное развитие. Информационная линия  
Извлечение (добывание) информации из окружающей реальности 

Непроизвольное извлечение информации (в том числе в процессе наблюдения). 

Целенаправленный поиск информации. 

Отбор и последующий анализ (на образно-логической основе) добытой информации. 

Использование информации, полученной в одной области окружающей реальности, – в другой ее области 

(применение знаний к новым объектам реальности и для решения новых задач). 

Организация и сохранение информации: зарисовывание; коллекционирование; копирование – не 

электронное (след на бумаге и др.).  

Преобразование информации (неэлектронные способы).  

Получение информации через общение (со взрослыми и другими детьми) 

Приобретение знаний (получение информации) через взаимодействие в реальном пространстве – со 

взрослым, сверстником, группой сверстников, старшими детьми.  

Приобретение знаний (получение информации) через удаленное взаимодействие – со взрослым, ребенком, 

группой детей: телефон, Skype и др. (аудиоинформация). 

Отправка сообщений (детский планшет): взрослому, ребенку, группе детей, в образовательное сообщество; 

буквенные; цифровые; зашифрованные на основе различных детских кодов; «смайлики», выражающие 

эмоции; рисунки и другие виды изображений (выполненные на компьютере или сканированные; 

собственные, результат совместной деятельности, специально подобранные).  

Получение сообщений (детский планшет): графические, буквенные, цифровые, зашифрованные на основе 

детских кодов и др.  

Получение информации в процессе дистанционного интерактивного игрового обучения (видеоконференция). 

Извлечение (добывание) информации из книжных источников 

Извлечение информации (художественной и учебной) из картинки, в том числе книжной иллюстрации. Работа 

с художественным подтекстом (на различных уровнях).  

Извлечение информации (художественной и учебной) в процессе слушания прозаического художественного 

текста (читает взрослый). Работа с художественным подтекстом (на различных уровнях). 

Извлечение информации (художественной и учебной) в процессе слушания стихотворного 

художественного текста (читает взрослый). Работа с художественным подтекстом (на различных уровнях). 

Извлечение информации в процессе слушания научно-популярного текста детской книги (читает взрослый). 

Параллельное извлечение информации из иллюстративного материала и воспринимаемого на слух текста: 

совмещение информации, полученной по разным каналам восприятия (текст читает взрослый). 

Извлечение информации в процессе чтения детской книги (специально для читающих детей – старших 

дошкольников; читает ребенок).  

Интерактивная работа с информацией, содержащейся в книжном пособии 

Одновременная работа с двумя книжными источниками, один из которых – интерактивный.  

Ориентирование-«навигация» в пространстве книги. Книги-«миры»  

Ориентирование-«навигация» в пространстве книги – с конкретной целью поиска информации.  

Способы сохранения информации, добытой (извлеченной) из книжного пособия (фотографирование, 

сканирование, перерисовывание и др.) 

Обращение с информацией на детском планшете  

Обращение с аудиоинформацией.  

Обращение с видеоинформацией.  

Сохранение информации. 

Обращение с информацией, размещенной в детских электронных книжках  

Аудио, видео (статичное, анимация). 



Проектная деятельность: изготовление отдельных аудиокниг, аудиоальбомов, аудиобиблиотеки. 

 

Познавательное развитие. Математическая линия 
Концептуальные особенности формирования программного содержания   

1. Глубокое «оречевление» математического содержания (синтез математической и речевой 

составляющих).  

2. Минимизация элементов репродуктивности в связи с алгоритмами решения задач: предполагается 

отсутствие внешнего (вербального и графического) сходства в условиях задач и в формулировках вопросов 

(обеспечено комплексом развивающих пособий для детей). 

3. Целенаправленное развитие аудиального восприятия, в том числе в процессе решения нестандартных 

математических задач.   

4. Знакомство с числами первого десятка (их значением и составом), геометрическими фигурами, 

решение нестандартных типов задач, оперирование простейшими математическими понятиями как основа 

осуществления преемственности со следующим уровнем образования (начальной школой).  

5. Образно-логический подход: значения чисел, их состав, содержание математических задач 

раскрываются через единство логических и образных компонентов.  

6. Очевидность гендерного подхода в формировании содержания: существование, наряду с обычными в 

этом смысле математическими задачами, «задачек для мальчиков» и «задачек для девочек», различающихся 

сюжетным содержанием, персонажами, характером иллюстрирования.  

7. В формировании содержания реализуется «принцип пьедестала». Он состоит в следующем. Десять 

чисел разделены на группы и условно расставлены на ступеньках (ступенек четыре): «изучается» не одно 

число, а одновременно два или несколько (1,2,3; 4,5; 6,7,8; 9,10), каждый раз с опорой на предыдущую 

ступеньку, с возможностью оттолкнуться от нее. Например, прочно усвоив значение и состав первых трех 

чисел, ребенку легко отходить затем от большего из них числа на один-два шага и возвращаться обратно. Эти 

шаги для него уже «измерены». Таким же простым оказывается и переход к каждой следующей числовой 

ступеньке. 

8. Представленная последовательность тем (математических и речевых) – один из возможных 

вариантов образовательного сценария. Изменения, сокращения, введение дополнительных тем возможны 

– с учетом возраста, особенностей, интересов, склонностей, образовательных потребностей детей.  

 

Содержание соотнесено с дошкольным возрастом, без закрепления за конкретными возрастными периодами 

(«сквозное»). Это означает, что педагог, опираясь на свое видение и понимание особенностей детей, степени 

их интереса, мотивации, готовности к тем или иным математическим темам и действиям, сам определяет, 

какие именно числа в каждый конкретный момент включить в работу, «наложив» на тот или иной 

методический инвариант: 

 

1. Числа. Счет 

Прямой и обратный счет  

Определение количества предметов: с помощью счета, без счета; счет одинаковых, однородных, 

сгруппированных и не сгруппированных предметов; с опорой на зрительное восприятие, на тактильное 

восприятие, на слуховое восприятие (капельки капают, барабанные палочки стучат, кукушка кукует) 

Счет с опорой на слуховое восприятие: в качестве объектов счета выступают в том числе единицы речи (слова, 

звуки речи) 

Определение количества действий, количества признаков  

Выяснение состава числа (на образной основе) 

 

2. Образы цифр.  

Соотношение между числами и цифрами 

Знакомство с цифрами на ассоциативной основе 

Знакомство с соотношением «число – цифра» (передача числа рисунком и цифрой)  

 

3. Математические представления и понятия.  



Слова в мире математики 

Ориентирование в пространстве; определение направления 

Соприкосновение со свойствами объектов внешнего мира: размером (величиной), формой, назначением 

Знакомство с единицами измерения времени (на образной основе): день, ночь, сутки; зима, весна, лето, 

осень (как периоды времени) 

Знакомство с понятием неделя, понятиями дней недели и их названиями 

Различение однотипных предметов по цвету, по форме, по размеру 

Знакомство с понятиями поровну, половина (полтора, два с половиной, три с половиной) 

Знакомство с понятием пара, четное и нечетное число (без терминов) 

Знакомство с понятиями на столько-то больше, на столько-то меньше, во столько-то раз больше, во столько-то 

раз меньше, столько же  

Знакомство с понятием середина: середина как пространственное понятие и середина в числовом ряду (без 

термина «числовой ряд») 

 

4. Действия с числами 

Сложение одинаковых предметов, однородных предметов 

Нахождение суммы посредством сложения без вычислений – пересчитывая предметы или их изображения 

(рисует ребенок); представляя предметы или их изображения и пересчитывая их; с опорой только на 

перечисление слов-названий предметов (чисел-слагаемых не называем, ребенок их «подставляет»)  

Нахождение суммы с использованием вычисления на основе знания состава числа  

Вычитание без вычисления, на основе навыков обратного счета 

Вычитание с использованием вычисления на основе знания состава числа. 

 

5. Последовательности, сочетания  

Достраивание числовой последовательности в пределах пяти, с шагом 1 – на основе прямого и обратного 

счета 

Определение последнего члена последовательности с шагом 2 (2, 4, 6 ...; 8, 6, 4 ...) – на основе нестандартных 

задач  

Определение количества возможных сочетаний: перебор вариантов  

 

6. Сравнение 

Сравнение: по величине, по расположению (удаленности) и т.д.  

Сравнение чисел 

Сравнение длины, ширины, высоты «на глаз»  

Сравнение длины, ширины, высоты с помощью измерений (см. также и в смежных темах) 

Сравнение объемов «на глаз» (см. также и в смежных темах) 

 

7. Решение задач  

Решение задач с нестандартными условиями 

Решение задач с условием, распределенным между текстом и картинкой («сложение» зрительной и слуховой 

информации») 

Решение нестандартных задач с помощью рассуждений  

Решение нестандартных задач – «поле нестандартности» расширяется.  

Переход от решения отдельных задач к сериям задач (связаны сюжетом и персонажами): из трех, четырех, 

пяти, шести задач  

Решение задач с вариантами способа решения: например, можно считать, можно вычислять и можно 

рассуждать  

Решение нестандартных задач с учетом гендерного подхода: особенные задачки для девочек и для 

мальчиков  

Решение задач с расширенной сюжетной основой (сказочный контекст)  

Использование техник креативной драмы (как метода) для составления и решения нестандартных задач 

 

8. Представление об измерении.  



Единицы измерений 

Приобретение первых представлений об измерении как процессе, об объектах измерения. 

Сравнение длины (ширины, высоты) предметов «на глаз», с помощью ниточки, с помощью линейки 

Измерение размеров плоских объектов с помощью предметов, сознательно выбранных в качестве единицы 

измерения 

Знакомство с секундомером, с песочными часами, с различными видами часов, с календарем (исходя из 

возможностей детей)  

Развитие чувство размера: сравнение объема предметов без измерений (без термина объем)  

 

9. Пространство. Плоскость и объем. 

Метафорическая геометрия Знакомство с формой как неотъемлемым свойством всех предметов.  

Метафорическая геометрия: плоские фигуры  

Метафорическая геометрия: объемные тела  

Метафорическая геометрия: различение плоских и объемных геометрических фигур/тел 

Развитие пространственного воображения (с элементами развития речи).  

 

10. Речевое развитие «в математическом поле»  

Речевое творчество на основе иллюстраций, входящих как составная часть в условия задач. Обращение к 

сказкам, в которых активно используются значения чисел 

Придумывание (с участием взрослого и самостоятельно детьми) крошечных историй-задачек с постепенным 

увеличением объема сюжета-условия (крошечные задачки, маленькие задачки, небольшие задачки».  

Придумывание задач на основе известных детям сказок (дети самостоятельно или с участием взрослого).  

 

11. Речевое развитие «в математическом поле»  

Придумывание задач на основе придуманных заранее сказок (вначале взрослый, самостоятельно; затем дети, 

самостоятельно или с участием взрослого)  

Придумывание нестандартных задач (дети, самостоятельно), в условиях которых отражаются темы, 

выбранные для развития речи и знакомства с окружающим миром. 

Развитие речи на основе иллюстраций-условий: сочинение продолжения истории; сочинение «истории-

гипотезы», сочинение на основе иллюстрации «совсем другой истории», сочинение истории по мотивам 

содержания картинки, сочинение истории на основе ассоциирования с содержанием картинки  

Развитие речи на основе иллюстраций-условий: сочинение истории по мотивам содержания картинки 

 

Познавательное развитие. Линия «Пропедевтика чтения и письма» 
В процессе реализации данного содержания формируются предпосылки учебной деятельности (в первую 

очередь по овладению чтением и письмом), а также осуществляется (по специальной технологии, 

реализованной в детских развивающих пособиях) пропедевтика «продуктивного списывания».   

В контексте данной образовательной области данная линия рассматривается только на уровне формулирования 

основных задач. 

 

Чтение, письмо и счет в данной Программе – не самоцель, а «повод», позволяющий «запустить» важнейшие 

психоэмоциональные и мыслительные процессы, качественно изменяющие ситуацию развития. (Обеспечено 

детскими развивающими пособиями для детей и реализованными в них технологиями психолого-

педагогической работы).  

Овладение в дошкольном возрасте пропедевтическими навыками чтения, счета, решения задач (в ряде случаев 

письма) в контексте данной Программы является фоном, на котором разворачивается игровой сценарий 

развития ребенка: буквы, слова и числа используются как вариант материала для игры и создания развивающей 

образовательной среды.  

 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Первая часть. Говорение 
Рассматривание картинки как стимуляция и посыл к говорению. (Значимый самостоятельный пласт в 

содержании работы по развитию речи.)  



Картинка (рисунок, иллюстрация) как аналог текста. (Построение текста и построение картины – 

аналогичные, схожие явления.) Правильное (логичное и эмоционально адекватное) рассмотрение, 

«прочитывание» картины: тем самым подготовка к «прочитыванию» (адекватному восприятию) 

содержания (смыслового инварианта) услышанного текста.  

Включение через зрительные образы других каналов восприятия: тактильного, обонятельного, вкусового. 

Разнообразные техники «погружения в картинку».  

 

Моделирование естественных речевых ситуаций: 

на основе картинки:  

по содержанию картинки;  

по мотивам картинки (в том числе ассоциирование);  

без использования картинки.  

Различные уровни игры в моделируемых ситуациях отличаются друг от друга объемом и сложностью 

предполагаемых и стимулируемых высказываний ребенка, а также дидактическими средствами, в них 

используемыми.  
 

 

Развитие творческого воображения. (Игры и игровые упражнения; комплекс специальных техник.)  
 

 

«История по картинке». Начало. (Система речевых игр.)  

Картинки не сопровождаются текстом. Дети придумывают историю. Опорные слова не используются.  
 

 

«История по картинке». Продолжение. (Система речевых игр.)  

Картинки сопровождаются текстом.  

Три уровня:  

Первый уровень: картинка до восприятия текста;  

Второй уровень: картинка параллельно с восприятием текста;  

Третий уровень: картинка «после восприятия текста» (совмещаются содержание текста и 

содержание картинки).  

 
  

«История по картинке». Развитие. (Система речевых игр.)  

Новые варианты (уровни) речевой игры с картинкой, сопровождаемой текстом:  

Первый уровень: сочинение продолжения истории; 

Второй уровень: сочинение «истории-гипотезы»; 

Третий уровень: сочинение на основе картинки «совсем другой истории». 

Наглядность – одно из основных средств в реализации содержания образовательной области «Речевое 

развитие». Регулярная работа с «картинками«, максимальное внимание к деталям создают 

необходимую базу для развития речевой деятельности.  
 

 

Речевая (риторическая) зарядка: 

вербальный (неинтегративный) вариант;  

на фоне музыки;  

в процессе рисования, лепки, конструирования, работы с аппликацией и т.д.;  

говорим после слушания музыки; говорим после пения; говорим после танца;  

совмещаем говорение и движение под музыку (синхронность).  
 

 

Другие виды речевой  (риторической) зарядки: 
на основе игры с простейшими рифмами;  

на основе скороговорок; 

на основе детских считалок.  

  

«Детская риторика«: как удержать «чужое» внимание?  

Говорение «на тему». 

Одни и те же темы (так же, как одни и те же виды работы) могут «оречевляться» на разном уровне – в 

зависимости от возраста и особенностей развития детей.  

Часть вторая. Речевое творчество 
Речевое творчество на основе игры с образом высказывания-предложения 

 

Метафорическое представление высказывания-предложения (как единицы речи):  



Пластилиновые предложения. (Мы их лепим. Как интересно!)  

Предложения-звездочки. (Удивляемся! Как много!)  

Предложения-птички. (Слетают с язычка! Как легко!)  

Предложения – воздушные шарики. (Мы ими жонглируем. Как весело!)  
 

Фантазирование, реализованное как придумывание предложений на тему (тема не одна – 4-6, затем 6-8 на 

выбор, контрастно различающиеся семантически).  

Придумывание других предложений на ту же тему, о том же объекте (5, 7, 10, 12 предложений).  
 

Фантазирование, реализованное как рисование предложений – «своих«, «чужих» (других детей, педагога).  

«Обычные и необычные» высказывания-предложения. Субъективная оценка характера предложения.  
 

Выбор темы для придумывания предложения из нескольких вариантов (объекты-темы – в ряду от 

поэтического к обыденному): о ветерке, о бабочке, о клубке ниток, об электрической лампочке.  

Придумывание предложений на выбранную тему.  
Трансформирование предложения в историю-фантазию. (На уровне пропедевтики следующего этапа в 

развитии речи – о нем далее.)  

Появление аналогий по типу: «слова – воздушные шарики«, предложения – птицы). Игры с аналогиями.  

 

Акцентирование компонентов игры, направленных на развитие языкового чутья.  
 

Актуализация и развитие стратегического речевого навыка – навыка перебора вариантов (слово, 

высказывание-предложение).  
 

Продолжение игры с образами предложений. Придумываем предложения с разной эмоциональной 

составляющей: смешное, радостное, поэтичное, просто доброе, немножко грустное, скучное-прескучное, 

страшное-престрашное, сердитое. (Страшное-престрашное предложение сразу же переводим в область 

сказки или фэнтези.)  
 

Придумываем предложения, способные вызвать определенные ощущения (зрительные, слуховые, 

тактильные, смешанные).  
 

Придумывание предложений на выбранную из предложенных вариантов тему.  
Количество вариантов постепенно увеличиваем. (Варианты произносим для детей не один раз, а больше: 

2-4).  

Просим каждого ребенка придумать не одно предложение (а больше) на выбранную тему.  
 

Придумывание подписи для «чужих» рисунков. (Печатные буквы или «устный вариант подписи».) 
 

Придумывание вариантов подписи для «чужих» рисунков. (Печатные буквы или «устный вариант подписи». 
 

Рисование на предложенную тему (выбор из 4-6 вариантов темы) и придумывание подписи к своему рисунку.  
 

Придумывание вариантов подписи к своему рисунку (рисункам). 
 

Придумывание истории (сказки, фантазии) на основе (по мотивам) своих рисунков (какими бы 

лаконичными они ни были). (Пропедевтика следующего этапа.)  
 

Придумывание названия для этих историй (сказок, фантазий). 
 

Придумывание темы (ребенок, самостоятельно), а потом предложения на эту тему.  
 

Придумывание темы (ребенок, самостоятельно), а потом варианты предложений на эту тему.  
 

Развитие интонационных навыков, интонационной культуры. 
 

«Столкновение» слова и рисунка – вербального и изобразительного способов передать содержание.  

 

Формирование образности детской речи 

Столкновение двух способов выразить сходство: слово и рисунок. Слушание и рассматривание: восприятие 

одного и того же сравнения, переданного в предложении и в рисунке.  

Использование техник, помогающих детям видеть сходство между предметами, в том числе когда оно лежит 

глубоко.  

Актуализация и развитие у детей способности объяснять сходство.  

Актуализация и развитие у детей способности передавать сходство: через рисунок; через слово; через рисунок 

и слово.  

Актуализация и развитие у детей способности сравнивать без сравнительных оборотов. Знакомство со словами, 

которые помогают сравнивать: как, словно, будто, похож, напоминает. Актуализация у детей умения 

использовать эти слова, передавая сходство.  

Исследование (в игровой форме) вербального сравнения как способа передать сходство.  



Включение в игровую и речевую деятельность метафоры как способа передать сходство. (Объяснение 

метафоры как явления через метафору же.) 

 
Фантазирование - рассказ (как явление речевой реальности)   

«ЧТО ПРОИСХОДИТ?»  

Обучение (игровая форма) формальным техникам рассказывания, адекватным детской речи. Актуализация 

способности и умения рассказывать.  

Рассказывание от первого лица, от третьего лица, совмещение в процессе повествования первого и третьего 

лица («перевоплощение»): повествование от лица птицы, животного, предмета, сказочного персонажа.  

Рассматривание последовательности картинок как подготовка к созданию на их основе рассказа. 

Создание рассказа по последовательности картинок.  

Речевая игра как основа для овладения разными типами рассказа: краткий и подробный рассказ по картинке. 

Создание рассказа по картинке, последовательности картинок с продолжением: по мотивам картинки, 

последовательности картинок (в продолжении возникает то, чего на картинках нет). 

Создание рассказа на основе ассоциирования: с картинкой, последовательностью картинок. 

Создание рассказа без помощи картинок (рассказ от 1-го лица, от 3-го лица). Тема выбирается из нескольких 

вариантов; количество вариантов постепенно увеличивается.  

Запись рассказов детей на аудионосители; аудирование на основе этих рассказов. 

 

Фантазирование – описание  

«КАКОЕ ВСЁ?»  

Обучение (игровая форма)  формальным техникам описания, адекватным детской речи.  

Актуализация способности и умения описывать: реальные объекты, изображенные объекты, воображаемые 

объекты. 

Использование на основе образной аналогии техникам, помогающих сохранить последовательность описания.  

Развитие коммуникативно-стратегических умений: вводим через игру понятие «речевая ситуация описания».  

Столкновение двух способов описать одно и то же: предмет, существо, пейзаж, процесс (снегопад, листопад, 

дождь)  –  словами и с помощью рисунка.  

Описание на основе техник, помогающих через воображение включить различные сенсорные каналы 

(зрительный, слуховой, тактильный, обонятельный).  

Описание на основе техник, помогающих через воображение, на основе зрительного ряда,   включить другие 

сенсорные каналы (слуховой, тактильный, обонятельный).  

 

Фантазирование на основе объединения рассказа и описания 

Высказывание-рассказ и высказывание-описание: столкновение и объединение (фантазийный контекст).  

Объединение рассказа и описания в одном высказывании (фантазийный контекст; игровая форма).  

Повествование (история-фантазия) с элементами описания.  

Описание (реальный или воображаемый объект, пейзаж; персонаж) с элементами рассказа.  

 
Речевое творчество как сочинительство      

«Готовимся стать писателями» 

Фантазирование, реализованное как сочинение рассказа (истории, сказки) на предложенную  (самостоятельно  

выбранную, самостоятельно придуманную) тему. 

Фантазирование, реализованное как сочинение на одну тему подробного и краткого рассказа (истории-

фантазии). 

Фантазирование, реализованное как сочинение истории на основе одного имеющегося предложения, которое 

должно в нее войти. 

Фантазирование на основе реального события, предложенной ситуации, собственных ассоциаций. 

Фантазирование, реализованное как сочинение рассказа без опоры на картинку или реальность, с обращением 

только к воображению. 

Установление, нахождение образно-вербальных соответствий.  

Создание по одной и той же картинке двух ярко отличающихся друг от друга высказываний (микротекстов): 

повествования и описания. 



Планируемые результаты освоения программы 
1. Планируемые результаты освоения программы, являясь конкретизированными целевыми 

ориентирами дошкольного образования, не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций, а также итоговой аттестации воспитанников. 

2. Планируемые результаты сформулированы с учетом объективно неизбежного разброса вариантов 

развития детей. 

3.  Перечень планируемых результатов используется с учетом его вариативности. 

4. Представление планируемых результатов освоения программы не отменяет уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценности детства – его понимания 

(рассмотрения) как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

5. Преемственность рассматривается исключительно в аспекте формирования на дошкольном уровне 

общих предпосылок учебной деятельности. 

6. Планируемые результаты – это именно ориентиры, то есть обозначение качеств, свойств и 

возможностей ребенка, к которым можно и следует стремиться. Отсутствие достижения любых из 

перечисленных ниже планируемых результатов не должно приводить к негативным психологическим 

последствиям ни для одного из субъектов образовательных отношений (ребенка, педагога, родителей): ничье 

эмоциональное благополучие не должно пострадать или подвергнуться рискам. 

I. Общие характеристики развития личности ребенка, отражающие сформированные личностные качества 

(возможные достижения) 

Ребенок способен к следующему: 

 позитивному мировосприятию; 

 самопринятию и адекватной самооценке, уважению себя и других; 

 сочувствию другим людям (взрослым и сверстникам); 

 эмпатии (проецированию на себя чувств, состояний, переживаний других людей, сопереживанию) 

 проявлениям заботы о близких; 

 безусловному принятию человека с любыми отличиями; 

 совместной со взрослыми и самостоятельной творческой деятельности; 

 осуществлению свободного выбора; 

 проявлению инициативы и независимости в мышлении и поступках; 

 поиску нестандартных решений в сложных ситуациях; 

 ответственности за свои слова, за свои действия; 

 прогнозированию последствий своих действий; 

 ситуативной адаптации в незнакомых ситуациях. 

Ребенок умеет: 

 распознавать и выражать эмоции (развитый эмоциональный интеллект); 

 использовать средства вербального и невербального общения; 

 устанавливать новые контакты; 

 согласовывать свои действия, мнения, установки с потребностями и действиями других людей 

(взрослых, детей); 

 помогать другому и принимать помощь; 

 решать конфликты конструктивными способами. 

Ребенок имеет: 

 целостное представление об окружающем мире; 

 адекватное представление о своих индивидуально-личностных особенностях, своей гендерной, 

семейной, национальной и гражданской принадлежности; 

 представление о нормах и правилах социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми; 



 элементарные экологические представления: о самоценности природы и ее неразрывном единстве 

с человеком; 

 представления о разных способах и формах социального взаимодействия; 

 элементарные экономические представления; 

 опыт творческой поисково-исследовательской, экспериментальной, продуктивной, проектной, 

трудовой деятельности; 

 опыт преодоления трудностей (в творческой и трудовой деятельности). 

Ребенку свойственны: 

 развитая познавательная потребность; 

 устойчивая позитивная мотивация к познавательным действиям, способность и умение их 

совершать (на уровне, соответствующем возрасту); 

 способность обнаруживать, демонстрировать свои знания, сообщать и передавать их в процессе 

взаимодействия с детьми (сверстниками, старшими детьми) и взрослыми; 

 нравственно-эстетическое отношение к окружающему 

 потребность, готовность, умение работать с информацией (из разных источников, на разных 

носителях, различными способами, с использованием различных средств); 

 развитое воображение; яркая фантазия; 

 креативность, проявления творческой активности, в том числе в

 процессе речевой, познавательной, музыкальной, изобразительно-конструктивной и 

других видах деятельности; 

 любовь к книге и к чтению/слушанию; 

 эмоционально-оценочное отношение к произведениям искусства и литературы, доступным 

восприятию дошкольников; 

 накопленный позитивный опыт общения – с детьми и взрослыми, в том числе диалогичного; 

 развитые интеллектуальные способности. 

Ребенок владеет навыками: 

 эмоциональной саморегуляции; 

II. Сформированные предпосылки грамотности (наиболее очевидным образом связаны с 

преемственностью между уровнями образования): 

 сформированная устойчивая позитивная мотивация к овладению основами грамотности; 

 сформированная психологическая готовность к чтению: отсутствие барьера перед обучением 

чтению; перед чтением как процессом; перед объемом чтения; пропедевтические навыки чтения 

(различной степени сформированности); 

 сформированная психологическая готовность к письму: отсутствие барьера перед обучением 

письму; перед письмом как процессом; перед объемом письма; 

 физиологическая готовность к письму (мелкая моторика); 

 пропедевтические навыки письма, в том числе навык ориентирования в пространстве страницы; 

 элементарные вычислительные навыки; 

 навыки решения простейших и нестандартных (по типу) математических задач; 

 владение элементарными геометрическими представлениями и навыками; достаточно развитое 

пространственное мышление; 

 любознательность в отношении мира чисел (их значений и свойств) и происходящего в нем; 

 любознательность по отношению к пространству и всему, что с ним связано; 

 способность ориентироваться во времени; владение элементарными представлениями о единицах 

и интервалах времени; понимание и принятие (на доступном возрасту уровне) относительности 

категории времени. 

 

III. Приобретенные возможности и опыт. 

Планируемые результаты, представленные в этом блоке, представляют собой высокоуровневые ориентиры 

данной Программы и отражают потенциал опережающего развития в процессе адекватного применения 

психолого-педагогических технологий, предусмотренных программой. 



В процессе освоения Программы ребенок получает возможность достижения перечисленных здесь 

планируемых результатов. Педагог стремится обеспечить ребенку осуществление такой возможности. 

1.Метаобразовательные возможности 

В процессе участия в специфических для дошкольного возраста видах деятельности, в совместной со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности, ребенок способен: 

Создавать новые образы  и порождать новые идеи в процессе свободного 

творчества – в исследовательской, проектной, игровой деятельности. 

Обнаруживать проблему, производить мыслительные и практические действия, направленные к ее решению. 

Формулировать позицию. 

Выдвигать гипотезу, искать и обнаруживать способы ее проверки. 

Использовать абстрактные символы, а также схемы (не содержащие словесных элементов). Использовать в 

познавательной деятельности простые алгоритмы (не содержащие словесных элементов). Использовать в 

познавательной деятельности ассоциативные техники запоминания информации. 

В простых случаях использовать аналогию – как прием, средство быстрого и прочного запоминания 

информации, а также в процессе поиска решения проблемы. 

Обнаруживать и устанавливать не лежащие на поверхности связи между предметами (явлениями) 

реальной действительности. 

Обнаруживать и устанавливать не лежащие на поверхности связи между предметами (явлениями) мира 

вымысла. 

Обнаруживать и устанавливать не лежащие на поверхности связи между предметами (явлениями) 

реальности и мира вымысла. 

Строить логические цепочки на основе причинно-следственных связей. Строить ассоциативные цепочки. 

Приводить доводы, аргументы в защиту своей точки зрения (позиции). 

В простых случаях проводить сопоставительный анализ предметов, явлений, значений, точек зрения; 

обнаруживать при этом общее и различное. 

Проводить наблюдения и делать выводы на основе собственных наблюдений. 

Отвечать на нестандартные вопросы; адекватно соотносить формулировку вопроса и имеющуюся 

информацию. 

Извлекать информацию из разных форм (и способов) ее представления. 

Извлекать из художественного текста информацию о реальном мире, учебную информацию. Представлять 

полученную логическим путем информацию в метафорической форме. 

Генерировать разные формы (и способы) представления одной и той же информации: 

 сообщать об одном и том же разными способами; 

 показывать одно и то же разными способами. 

 осуществлять выбор – между видами деятельности, компонентами содержания, играми, темами и 

т.д. 

 использовать прием остранения и помещать изучаемый объект в новый ракурс с целью выявления 

его дополнительных свойств и признаков. 

2.Краткий «речевой портрет» 

С учетом особенностей речевой компоненты данной Программы 

Речь ребенка (в ситуации общения, в ситуациях, предполагающих монологический характер речи, в 

процессе речевого творчества): 

 свободная, непринужденная; 

 отличается богатством словаря и разнообразием синтаксических конструкций (с учетом 

возрастного периода); 

 непроизвольно образная: метафорическая, достаточно насыщена другими образными средствами 

языка (в первую очередь сравнениями); 

 осмысленно корректная; 

 индивидуализированная: ребенок обладает индивидуальной манерой речи, 

речевого самовыражения («собственным голосом»); 

 многофункциональная: способен использовать речь для выражения своих мыслей, чувств, 

желаний, настроения, мнения, отношения к чему-либо или к кому-либо. 



Специфические для каждой образовательной области планируемые результаты освоения воспитанниками 

образовательной программы на момент завершения дошкольного образования сознательно не 

представляется, так как могло бы восприниматься как указание на обязательность получения данных 

образовательных результатов воспитанниками. 

 

 

Учебно-методическое обеспечение 
1. Соболева О.Л., Агафонов В.В., Агафонова О.В. «Любимый букварь от Феи» - М., Линка-пресс, 

2025 

2.  Соболева О.Л., Агафонова О.В. «Любимая тетрадка. Игровой тренажер к Букварю» - М., Линка-

пресс, 2025 

3. Соболева О.Л., Агафонов В.В., Агафонова О.В. «Любимая математика» - М., Линка-пресс, 2025 

4. Соболева О.Л., Агафонова О.В.  «Путешествие с чудесным фонариком. Тетрадь для словесного 

творчества» - М., Линка-пресс, 2023 

5. Соболева О.Л., Агафонова О.В.  «За волшебной дверцей. Тетрадь для словесного творчества» - М., 

Линка-пресс, 2022 

6. Соболева О.Л., Агафонова О.В.  «Буквальные задачки или прятки с числами» - М., Линка-пресс, 

2020 

7. Агафонов В.В., Соболева О.Л. «Азбука для начинающих волшебников» -  М., Линка-пресс, 2022 

8. Агафонов В.В., Соболева О.Л. «Арифметика для начинающих волшебников» -  М., Линка-пресс, 

2022 

 

 

 

 


